
Kjenner du en virksomhet eller

personer som har utmerket seg og

inspirerer andre i arbeid med

spesialistutdanningene i allmenn-

eller samfunnsmedisin? Vi

oppfordrer deg til å nominere en

kollega eller samarbeidspartner

som har gjort noe som kan være til

inspirasjon for andre. 

Les mer om kriteriene og finn

nominasjonskjemaet på alis.no eller

samlis.no. 

Vi inviterer alle som jobber

administrativt med

spesialistutdanning til

nettverkssamling for hele regionen. 

Sett av datoen allerede nå. Mer

informasjon om påmelding og

program blir publisert på våre

nettsider i løpet av januar. Følg med!

JULEBREV 2025
ALIS OG SAMLIS

RÅDGIVINGSKONTOR

ALIS og SamLIS rådgivingskontor har i løpet av året hatt dialogmøter med flere av

våre kommuner. Dette har vært et svært givende arbeid som har gitt oss verdifull

innsikt i hva kommunene står overfor – og forhåpentligvis også vært til god hjelp

og veiledning i deres arbeid.

Som en videreføring av dette ønsker vi å tilby digitale møter til alle våre

kommuner. Invitasjoner vil bli sendt ut puljevis fremover. Husk å melde deg på når

du mottar tilbud fra oss – vi ser frem til videre dialog og samarbeid!

Ses vi på Hell 10.-11.juni 2026?

Digitale dialogmøter 2026

Inspirasjonsprisen 2026 Husk fristen for rapportering på

ALIS-tilskuddet som er 1.april 2026. 

Mal for revisorattest finnes på

Helsedirektoratets nettside. 



Felles kompetansemål (FKM) i spesialistutdanningen for leger er revidert. Nye

læringsmål i FKM for ALIS og SamLIS trer i kraft 1.mars 2026. Du kan lese mer om

endringene på Helsedirektoratets sider. 

Årets ALIS og SamLIS konferanse er vel gjennomført – og for en inspirasjon det ble!
Med Kaveh Rashidi som trygg og engasjerende konferansier fikk vi dykke ned i temaet
«Utdanner vi leger for framtiden?»
Statssekretær Ushman Mustaq åpnet dagen før Bård Fyhn og mange andre
inspirerende innleggsholdere bidro til gode diskusjoner og nyttige perspektiver. Tusen
takk til alle som deltok og bidro til en dag full av kunnskap, åpenhet og engasjement -
sammen former vi framtidens leger. Håper vi sees på neste års konferanse!

Vi har gleden av å invitere til inspirerende veilederkurs i 2026, på unike og

stemningsfulle kursarenaer rundt om i vår region:

17.-18. Juni 2026: Angvika gamle handelsstad

16.-17. September 2026: Kongsvold fjeldstue ved Dovrefjell

Kursene er rettet mot deg som er veileder for ALIS, SamLIS og LIS1, samt ALIS og SamLIS.

Informasjon og påmelding publiseres forløpende på alis.no og samlis.no. Antall plasser

er begrenset, så meld deg på så raskt som mulig.

Veilederkurs 2026

Endringer i felles kompetansemål (FKM)

ALIS og SamLIS konferansen 2025

Endring i kompetanseforskriften for leger i kommunal
helse- og omsorgstjeneste fra 01.01.2026

I dag er kompetansekrav for leger i den kommunale helse- og omsorgstjenesten

beskrevet i flere forskrifter. Fra 1. januar blir kravene til kompetanse i den kommunale

helse- og omsorgstjenesten samlet i kompetanseforskriften. Det vil også bli publisert

en nyttig veileder til forskriften. Se lovdata.no og Helsediretoratet for mer informasjon.

Med ønske om en riktig god jul og et godt nytt år.


