UiO ¢ Senter for medisinsk etikk
Det medisinske fakultet

Sjekkliste og forslag mal for refleksjonsnotatet

I. Sjekkliste for refleksjonsnotat
— leveres sammen med refleksjonsnotatet (neste side)

1. Studentens navn:

2. Jeg bekrefter at refleksjonsnotatet er anonymisert, ved at det ikke gjengir opplysninger som kan
identifisere enkeltpasienter (slik som navn, fadselsar, adresse, yrke, seregne kjennetegn):
Ja / Nei (stryk det som ikke passer)

3. Jeg bekrefter at navnet pa aktuelle avdeling/sykehus ikke fremkommer i refleksjonsnotatet:
Ja / Nei (stryk det som ikke passer)

4. Jeg bekrefter at jeg ikke har benyttet KI-verktoy for a skrive refleksjonsnotatet:
Ja / Nei (stryk det som ikke passer)
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Refleksjonsnotatet — forslag mal.
De seks punktene i SME-modellen! er fort inn nedenfor. Du kan bruke disse for a strukturere
notatet ditt. Hvis du gnsker & skrive med en annen struktur, kan du fjerne de seks punktene.

Tittel:

1. Hva er det etiske problemet?

2. Hva er fakta i saken?

3. Hvem er de beroarte parter, og hva er deres syn og interesser?
Og: Pa hvilken maéte ble du bergrt av saken — hvilke tanker og folelser vekket denne situasjonen
hos deg?

4. Hvilke verdier, prinsipper og lover er viktige her?

Eksempler pa verdier/prinsipper:
Respekt for pasientens autonomi: ...

Velgjorenhetsprinsippet: ...
Ikke-skade-prinsippet: ...

Rettferdighet: ...

5. Hvilke handlingsalternativer kan vzere aktuelle?

6. Hvilket handlingsalternativ foretrekker du, og hvorfor?

1 SME=Senter for medisinsk etikk. For mer info: SME-modellen (6-trinnsmodellen) - Institutt for helse og samfunn



https://www.med.uio.no/helsam/tjenester/kunnskap/etikk-helsetjenesten/sme-modellen/

