Studentbudsjettet

For & sikre like muligheter til utdanning og utnytte potensialet i norsk hgyere
utdanning fullt ut, mener NSO at alle studenter skal kunne studere pa heltid. Da er

det ngdvendig med en studiestgtte som dekker de reelle utgiftene studenter har.

NSO mener dagens studiestotte ikke er tilstrekkelig og presenterer derfor arlig et
studentbudsjett som skal vise hvordan studenters gkonomiske situasjon er.
Budsijettet viser hva det koster for et ngkternt og akseptabelt forbruksniva for en

aleneboende student i aldersgruppen 18-30 uten barn.

Budsjettet tar utgangspunkt i tall fra SIFOs referansebudsjett og SSB. Det gjenspeiler
ikke ngdvendigvis en gjennomsnittlig students budsjett. Utgangspunktet for budsjettet

beskrives mer i detalj under.

Kategori 2024 2023 Endring (%
INNTEKTER PER MANED

Studiestatte 13 791 12 537 10,00 %
UTGIFTER PER MANED

Mat og drikke 4 455 4 190 6,32 %
Kleer og sko 1000 935 6,95 %
Personlig pleie 865 830 4,22 %
Reise 537 511 5,09 %
Andre dagligvarer (husholdning) 410 380 7,89 %
Husholdningsart (husholdning) 580 550 5,45 %
Mediebruk og fritid (husholdning) 2440 2160 12,96 %
Mgbler (husholdning) 540 520 3,85 %
Leiepris 8 760 8 050 8,82 %
Studieutgifter 838 813 3,08 %
SUM 20 425 18 939 7,85 %
Resultat -6 634 -6 402 3,62 %

MED STUDIEST@TTE PA 15G
Studiestgtte 16 667 15 851 515 %

Resultat -3 758 -3 088 21,70 %



Resultat
Resultatet viser at studenters underskudd fortsetter & gke. Selv med en betydelig

gkning i studiestetta pa 10% for studiearet 2024/2025 er underskuddet beregnet til

6.634 kroner per maned.

Nylig viste en rapport fra Samfunnsgkonomisk analyse ', pa vegne av Akademikerne,

viser at studenters kjgpekraft er redusert med 20% de siste 20 arene. Det er altsa

helt opplagt at det er behov for et annet grunnlag a justere studiestgtten etter.

For a dekke opp underskuddet ma studenter jobbe om lag 8 timer i uken. Det er 8
timer studenter kan bruke pa studier, bygge meningsfulle sosiale relasjoner og andre

helsefremmende aktiviteter. Som alle er viktige for studenters leering.

Selv med en studiestgtte pa 1,5 G ma studenter jobbe mer enn 4 timer for & dekke

inn underskuddet.

Studiestgtten som andel av G

2024 151 698 1,24
2023 137 907 1,19

Arlig studiestatte, som andel av G (1975/76-2024/25)

1,60

1,55 A /\/\
1,50
NS
1,45
1,40

1,35
1,30
1,25
1,20

1,15
1,10

© D D oV o> ® DD DO DO D> D DO AL DA D O AV AN
L R - = R R R R SR = SR R SR S S SIS SR IR N A R Y4
PAPUASVASASPASASUASAASPASIASASIU R S 21 0 1 S 1 A L1 A L a2
VT N FF L PN FFIS P FF TG L Y P
BB FF R F PP PR S S SSS S S S



https://www.akademikerne.no/ny-rapport-studiestottens-kjopekraft-har-gatt-ned

Om tallgrunnlaget

Inntekter
Studiestatten i budsjettet er den totale summen for studiearet 2024/2025 fordelt pa

11 maneder. Utgiftene har dermed minst et halvt ar med prisvekst for inntekten er pa

det oppgitte nivaet.

Grunnbelgpet
En rekke stgtteordninger, som trygd, er knyttet til Grunnbelgpet i folketrygden.

Grunnbelgpet i folketrygden justeres hvert ar etter pris- og lgnnsvekst, slik at
mottakere ikke taper kjgpekraft. Studiestgtten er ikke knyttet til G, og derfor har

studenter i flere ar tapt kjgpekraft selv om studiestatten har gatt noe opp.

Folketrygdens grunnbelgp (G) justeres normalt i juni med virkning fra 1. mai. Se NAV

sine sider for mer informasjon.

Utgifter

Forutsetninger
Det er en rekke forutsetninger som pavirker de ulike kostnadene i budsjettet. Farst og

fremst de som SIFO og SSB har tatt i sitt arbeid, disse vil i liten grad nevnes. | vare

beregninger er falgende lagt til grunn:

e 20-30 ars alder

e Gjennomsnittsforbruk (kjgnn)

e Landsgjennomsnitt for utgifter til leie
e En husholdning pa 1

e 1-roms leilighet

o |kke gravid

e Ingen biler

SIFOs referansebudsjett
Det er kun postene Leiepris og Studieutgifter som ikke er hentet fra SIFOs

referansebudsijett . Referansebudsjettet viser et forbruksniva de fleste nordmenn

«kan leve pa dette nivaet uten a skille seg for mye ut.» Pa dette nivaet skal det veere

mulig a fglge offentlige helse- og kostrad.


https://www.oslomet.no/om/sifo/referansebudsjettet
https://www.oslomet.no/om/sifo/referansebudsjettet

For a synliggjegre budsjettets ngkternhet, gnsker vi a trekke fram noen kostnader som

SIFO ikke inkluderer i referansebudsjettet:

e bolig, strem og andre boutgifter

e tobakk og alkohol

e helsetjenester (utover én arlig konsultasjon hos fastlege og tannlege)
e Kkostbare, utstyrskrevende fritidsinteresser

o feriereiser

o uteliv"

e Briller

For & ytterligere understreke budsjettets ngkternhet, har vi tatt ut posten Lek og

mediebruk.

Bolig

Ettersom bolig er en vesentlig del av studenters utgifter, er det helt ngdvendig a

inkludere boutgifter. Dette har vi hentet fra SSBs leiemarkedsundersakelse . Her er

det ikke inkludert utgifter til stram, oppvarming og annet som kommer i tillegg til leien.

Studierelaterte utgifter
Studenter har ogsa noen seeregne utgifter, men ngyaktig hva de er i dag vet vi

dessverre ikke. Det beste kunnskapsgrunnlaget er i SSBs rapport Studenters inntekt,

gkonomi og boutgifter (2012) V. Her kommer det fram kostnadene i 2010. Disse er

indeksjustert per mai det aktuelle aret.

Timer til deltidsarbeid
Norske resultater fra den europeiske studentundersgkelsen (Eurostudent) i 2019 v

viser at studenter i snitt tiente 9.950 kroner fra inntektsgivende arbeid og jobbet i snitt
13,7 timer per uke. Med utgangspunkt i 47 ukers arbeidsar, tilsvarer det en timelagnn
pa 185 kroner. Justert etter Iannsveksten (SSB tabell 11419) for deltidsansatte V' i
perioden og KPI-justert fra november i fjor til mai, far vi en timelgnn pa 215 kroner i
2024.

I https://www.akademikerne.no/ny-rapport-studiestottens-kjopekraft-har-gatt-ned
i https://www.oslomet.no/om/sifo/referansebudsjettet


https://www.ssb.no/priser-og-prisindekser/boligpriser-og-boligprisindekser/statistikk/leiemarkedsundersokelsen
https://www.ssb.no/a/publikasjoner/pdf/rapp_201238/rapp_201238.pdf#page=96
https://www.ssb.no/a/publikasjoner/pdf/rapp_201238/rapp_201238.pdf#page=96

i https://www.ssb.no/priser-og-prisindekser/boligpriser-og-
boligprisindekser/statistikk/leiemarkedsundersokelsen

v https://www.ssb.no/a/publikasjoner/pdf/rapp_201238/rapp_201238.pdf#page=96

v https://www.ssb.no/utdanning/hoyere-utdanning/artikler/jobbinntekter-star-for-en-okende-andel-av-
studenters-inntekter

vi https://www.ssb.no/statbank/sq/10097483



